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od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

Presnidav. chia chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, hrozny, ¢aj (A: 01,07)
Polévka zeleninovy bors¢ (A: 01,07,09)
Obéd bulgurové veprové rizoto, strouhany syr, okurek, vitaminovy napoj (A: 01,07)
Svacina povidlové buchty, nesquik (A: 01,03,07)
Utery 22.10.2024
Presnidav. sojova bageta, pomazanka syrova s Cesnekem, kakao (A: 01,03,07)
Polévka kvétakova (A: 01,07,09)
Obéd peceny losos na masle, bramborova kase, mrkvovy salat s merufikami,dzus (A:
04,07)
Svacina chléb kfupak s maslem, fedkvicka, ¢aj (A: 01,07)
Streda 23.10.2024
Presnidav. chléb, pomazanka z olejovek, ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka z michanych lusténin (A: 01,07,09)
Obéd nudle s tvarohem, banan, vitaminovy napoj (A: 01,07)
Svacina grahamovy toustovy chléb s maslem, vejce, paprika, bila kava (A: 01,03,07)
Ctvrtek 24.10.2024
Presnidav. chléb, pomazanka z Cervené Cocky, rajCe, mandarinka, ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka hovézi rychla (A: 03,07,09)
Obéd vepfové maso v kapusté, vaiené brambory, dzus (A: 01,07)
Svacdina cerealie, mléko (A: 01,07)
Patek 25.10.2024
Presnidav. celozrnna houska, zeleninové maslo, jablko, granko (A: 01,03,07,11)
Polévka z vajecné jisky (A: 01,03,07,09)
Obéd kufe na paprice, knedlik, vitaminovy napoj (A: 01,03,07)
Svacina podmaslovy chléb, Zervé, kedlubna, ¢aj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena.
Sestavila :08lejskova Sona a kolektiv SJ
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